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Estimadas familias, com-

pa¶eros y lectores: como en 

cursos anteriores, se publica 

una nueva edici·n de nuestra 

revista escolar, ya convertida 

en una tradici·n.  

Sabemos que los ¼ltimos 

cursos no han sido f§ciles, 

pero en el Juana I nos gusta 

ver lo positivo y aprender de 

todo, y por eso hemos afron-

tado el curso con muchas ga-

nas, motivaci·n y energ²a. 

Comenzamos con algu-

nos cambios; se incorporan al 

instituto algunos profesores   

nuevos, los cuales han llega-

do llenos de iniciativas y pro-

puestas. 

Tambi®n hemos recibido 

a alumnado y familias nue-

vas, y como muchos ya sa-

b®is, la titularidad de la jefatu-

ra de estudios tambi®n ha 

cambiado, pero la esencia del 

centro sigue siendo la misma; 

trabajamos para ofrecer una 

ense¶anza de calidad, indivi-

dual y personalizada...en defi-

nitiva, inclusiva. 

Os invitamos a que abr§is 

bien los ojos y observ®is el 

trabajo realizado por varios 

grupos de profesores con su 

alumnado; s·lo es una mues-

tra de todo el esfuerzo y em-

pe¶o que ponemos para con-

seguir los objetivos propues-

tos. 

Muchas gracias a las fami-

lias, alumnado, compa¶eros/as, 

y a todas las personas que for-

man parte de este centro por 

todo lo que hac®is posible. 

Todo el claustro de profeso-

res, profesoras y el equipo di-

rectivo del centro os deseamos 

una felices fiestas, que sonri§is, 

que disfrut®is y que os ilusio-

n®is. 

áFELIZ NAVIDAD! 

 

lapicerajdk@gmail.com 

 

La elaboraci·n, redacci·n, confecci·n y maquetaci·n de esta revista es 

posible gracias a la dedicaci·n y esfuerzo de (in alphabetical order): 

Luc²a Coloma, Purificaci·n D²ez, J. Manuel Iglesias, Yolanda Mart²n, 

Salom® Mart²n, Carolina N¼¶ez y Beatriz Vela. 

 

REDACCIÓN Y MAQUETACIÓN:  
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EDITORIAL  

áPOD£IS COLABORAR CON LA 

REVISTA ENVIANDO VUESTRAS 

NOTICIAS AL CORREO! 

mailto:lapicerajdk@gmail.com


      Ana Victoria G·mez Pereira 

Alumna de 2Ü ESO A 

àTomas clases de dibujo? 

No, pero casi todas las tardes dedico un tiempo al dibujo 

àQu® planes tienes en el futuro? 

Me gustar²a estudiar dise¶o gr§fico. 

 

 

 

 Alicia Bertrand 

 Alumna de 2Ü ESO A 

 

 àTomas clases de dibujo? 

 No, pero suelo dedicar un par de tardes a la semana al 

dibujo. 

 àQu® planes tienes en el futuro? 

 Me gustar²a estudiar alguna carrera relacionada con el  

 arte. 

 

 

 

Marta Calvo Sarmentero 

Alumna de 1Ü Bachillerato A 

 

àTomas clases de dibujo? 

S², un d²a a la semana, 3 horas y cuando los estudios 

me lo permiten 

àQu® planes tienes en el futuro? 

S·lo me lo tomo como un hobby 
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ENTREVISTAS  

Nuestros Artistas 

Breves entrevistas a algunos alumnos del Juana I de Casti-
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ENTREVISTAS  

NUESTROS MĐSICOS 

PABLO VALVERDE SAN JOS£ 

4ÜA  Acad®micas 

 

 

àCu§ntos a¶os llevas tocando?  

7 a¶os 

àCu§nto tiempo dedicas a la m¼sica? 

45 minutos, 5 d²as a la semana 

àTocas en alg¼n grupo?  

En la Banda Municipal de Tordesillas 

àQu® planes tienes para el futuro?  

Seguir estudiando en el conservatorio 
hasta acabar 6Ü de profesional. 

Instrumento: Trompeta  

H£CTOR RODRĉGUEZ DEL CA¤O 

1Ü Bachillerato A 

 

 

Instrumento: Piano  

àCu§ntos a¶os llevas tocando? 
 
10 a¶os 

àCu§nto tiempo dedicas a la m¼sica? 
 
90 minutos, 7 d²as a la semana. 
 
àQu® planes tienes en el fututo?  

Acabar el conservatorio 
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ENTREVISTAS  

NUESTROS  CRACKS 

AINARA DĉEZ BOCOS 

2Ü Bachillerato A 

Deporte: Voleibol 

A¶os practicados: 12 

àCu§ntas horas de entrenamiento dedi-
cas a la semana?  

12 horas semanales 

àJuegas en alg¼n equipo?  

VCV Juvenil Ans¼rez  y VCV 2Ü divisi·n 
Zarat§n. 

àCu§les son tus mejores resultados?  

Campeonas de liga y copa en Castilla y 
Le·n. 

àCu§les son tus objetivos/ sue¶os?  

Ascender a 1Û nacional y volver al cam-
peonato de Espa¶a 

GONZALO VINAGRERO 

OVIEDO 

3Ü ESO A 

Deporte: Triatl·n y pentatl·n moderno 

A¶os practicando: 7 

àCu§ntas horas dedicas a la semana?  

3 horas al d²a. 

àPerteneces a alg¼n equipo?  

Tripenta Tordesillas 

àCu§les han sido tus mejores resulta-
dos? 

Campe·n de Espa¶a de laser-run y 11Ü 
del mundo. 

 

àCu§les son tus objetivos/ sue¶os?  

Llegar a ser deportista Ol²mpico 
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ENTREVISTAS  

NUESTROS  CRAKS 

RANIA REDONDO REGUERA 

2Ü ESO A 

Deporte: Tenis 

A¶os practicados: 8 

àCu§ntas horas de entrenamiento dedi-
cas a la semana?   

3 · 4 d²as a la semana 2 horas 

àJuegas en alg¼n equipo?  

En Esguevillas Tennis Academy. 

àCu§les son tus mejores resultados?  

Campeonas auton·micas por equipos y se-
mifinales del campeonato de Cy L 

àCu§les son tus objetivos/ sue¶os?  

Entrar dentro del TOP 100 y ganar alg¼n 
campeonato de Espa¶a. 

Posiblemente pueda jugar la final del Mas-
ter en Enero. 

SARAY VĆZQUEZ ALONSO 

1Ü Bachillerato A 

Deporte: F¼tbol / Kick boxing 

àCu§ntas horas dedicas a la semana?  

2 horas al d²a. 

àPerteneces a  equipo?  

CD Parquesol 

àCu§les han sido tus mejores resulta-
dos? 

Subcampeona de Espa¶a con la  Selec-
ci·n de CyL.  

Ascensos nacionales y regionales con el 
CD Parquesol / 4Û en el campeonato de 
Espa¶a (Kickboxing) 

¿Cu§les son tus objetivos/ sue¶os? 

Jugar en la selecci·n espa¶ola de 

f¼tbol y llegar a 1Û divisi·n. 
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ENTREVISTAS  

NUESTROS  CRAKS 

IN£S SANZ SERRANO 

1Ü Bachillerato A 

Deporte: Rugby 

A¶os practicados: 6 

àCu§ntas horas de entrenamiento dedi-
cas a la semana?   

3 horas, 4 d²as a la semana 

àJuegas en alg¼n equipo?  

El Salvador/ Selecci·n de Castilla y Le·n. 

àCu§les son tus mejores resultados?  

Terceras en el Campeonato de Seven de 
Castilla y Le·n  

àCu§les son tus objetivos/ sue¶os?  

Llegar a jugar una copa del Mundo. 

 

ALEX REVUELTA DE LA CRUZ 

2Ü ESO A 

Deporte: Parkour 

àCu§ntas horas dedicas a la semana?  

Depende del momento del a¶o, en verano 
3 · 4 horas al d²a  

àPerteneces a  alg¼n equipo?  

Soy independiente 

àCu§les han sido tus mejores resulta-
dos? 

A¼n no he competido puesto que no hay 
pruebas a nivel local 

¿Cu§les son tus objetivos/ sue¶os? 

Ganar alguna vez el campeonato 

de Valladolid 
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Los alumnos del IES Juana I de Castilla han participando, duran-

te este primer trimestre, en diferentes salidas culturales. 

 

 
 

ACTIVIDADES  

 Durante la ¼ltima semana de Octu-

bre, muchos de nuestros alumnos se ani-

maron a participar en la Semana Interna-

cional de Cine de Valladolid, la Seminci, 

disfrutando de varias de las pel²culas 

ofrecidas.  Algunos de nuestros alumnos 

y alumnas se desplazaron hasta Vallado-

lid y otros asistieron a la proyecci·n de 

diversos cortos y pel²culas desde el insti-

tuto. 

 El cine ha resultado ser un recurso di-

d§ctico y pedag·gico m§s al servicio de 

la ense¶anza, con el que se pretende for-

mar de una manera distendida y l¼dica a 

la vez que permite a nuestros estudiantes 

comprender mejor el mundo que les ro-

dea a trav®s de valores como la solidari-

dad, la amistad, el respeto a las personas 

y la diversidad cultural.  

 

Nos parece un ex-

celente instrumento educativo para luchar 

contra la intolerancia, la discriminaci·n y 

las actitudes violentas. Una nueva v²a pa-

ra formar personas sensibles a las distin-

tas realidades de nuestros d²as. 

Adem§s aprovechamos para practicar 

idiomas, mejorar nuestra pronunciaci·n y 

aprender vocabulario nuevo, ya que se 

han seleccionado pel²culas en versi·n 

original, en ingl®s y franc®s, con ese ob-

jetivo. 

No todas las pel²culas han sido del agra-

do de todos, algunas han gustado m§s y 

otras menos, pero despu®s de escuchar 

a nuestros alumnos estamos seguros de 

que esta actividad ha contribuido a des-

pertar, al menos, su esp²ritu cr²tico. 

 



ACTIVIDADES 

XCURSIÓN DE CONVIVENCIA 

Antes de salir del instituto nos enseñaron la ruta  por donde íba-

mos a ir y unas fotos del asentamiento de Carrecastro. 

Durante el camino estuvimos hablando y observando las vistas. Cuando ya nos acercábamos al 

asentamiento había unas cuestas muy empinadas y nos cansamos mucho. 

Las vistas eran espectaculares, se veía el polígono Industrial, Tordesillas y algunos pueblos próxi-

mos. Recorrimos unos 9 km entre la ida y la vuelta.  

Cuando llegamos arriba estuvimos almorzando, buscando fósiles y jugando a muchos juegos muy 

chulos; uno de ellos era lanzar una piña a una rama, quien más se acercara ganaba; otro juego era 

también de lanzar una piña al tronco de un árbol y quien consiguiera dar en el tronco ganaba un 

punto; el tercer juego consistía en esconderse detrás de una manta y adivinar antes de que bajaran 

la manta quien del otro equipo estaba detrás. 

Estuvimos allí conociéndonos y juagando hasta que llegó la hora de volver y emprendimos el ca-

mino de vuelta. 

 

                              1º ESO B 
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https://aeeolica.org/la-publicacion-sobre-el-yacimiento-de-carrecastro-analiza-mas-de-250-estructuras-arqueologicas/


PÁGINA 10 LA LAPICERA  

 

ACTIVIDADES  

 El día 7 de octubre de 2022, hicimos una excursión de convivencia a la cuesta de Carracas-

tro hasta llegar al pie de los molinos. 

La ruta transcurrió por unos caminos muy bonitos. Sacamos fotos al paisaje y vimos muchos ani-

males sobre todo, conejos. 

Por el camino, pasamos al lado de un campo de placas solares que unido a los molinos, que pudi-

mos tocar, muestran la apuesta que hace la comarca por las energías renovables. 

Al llegar arriba vimos los molinos, ¡ERAN GIGANTES!, además también nos encontramos con el 

vértice geodésico y la torre de vigilancia de incendios. 

Las vistas eran preciosas. Identificamos algunos pueblos de nuestros compañeros. 

Allí arriba, estuvimos almorzando, sacando fotos y jugando a juegos muy chulos. 

¡NOS LO PASAMOS MUY BIEN! 

A la vuelta, ya íbamos un poco cansados, pero lo pasamos genial. 

Aunque la ruta fue cansada éé... vali· la pena. 

         

 

  

 

Ainara y Ginebra, 1ºESO 


